
Caros associados 
 
O Sindaf pensando em melhorar os seus serviços e proporcionar a atualização frente às 
novas tecnologias celebra um contrato com o Senac visando oferecer o curso de Internet 
para inativos e pensionistas associados ao sindicato.  
 
Este Curso foi planejado pela Diretoria do Sindaf e o Senac 
 
A escolha do Senac se deu pela capilaridade da oferta de cursos no Estado e pela 
conveniente proposta econômica.  
 
CURSO: INTERNET 

I OBJETIVOS 

A Internet é a rede mundial de computadores.  A partir dela, podem-se acessar 
informações ou serviços e produtos a um custo extremamente baixo. 
O curso visa a oportunizar aos participantes o desenvolvimento de conhecimentos, 
habilidades e atitudes para a utilização adequada da Internet. O curso objetiva em 
especial estreitar e facilitar a comunicação e o serviço prestado pelo Sindaf aos seus 
associados.  

II REQUISITOS PARA CURSO 

Ser Inativo ou Pensionista associado ao Sindaf 

III ABRANGÊNCIA 

  Porto Alegre, Interior e Florianópolis 

IV ORGANIZAÇÃO CURRICULAR 

Ação: Pesquisar e comunicar-se através do uso da Internet a partir das características das 
ferramentas de navegação e e-mail. 

Conhecimentos Habilidades Valores/Atitudes 

- Introdução à Internet 

♦ História 

♦ Principais serviços e aplicativos 

♦ Navegação na Internet 

♦ Pesquisa 

♦ Lista de sites favoritos 

♦ Correio eletrônico: 

♦ Outlook Express 

♦ Catálogo de endereços 

♦ Downloads – baixar arquivos 

♦ Impressão do conteúdo das páginas da 
Web 

♦ Salvar conteúdo das páginas 

♦ Comércio eletrônico e segurança 

♦ Bate-papo (chat) e salas de discussão 

 

♦ Configurar o 
navegador 

♦ Navegar em sites 

♦ Salvar sites e arquivos 

♦ Configurar e imprimir  

♦ Enviar e receber 
mensagens eletrônicas; 

♦ Informações em 
portais (Terra) 

♦ Site do SINDAF  

♦ Portal do Servidor 

♦ Secret. Fazenda 

♦ Receita Federal 

♦ Google 

♦ Criar seu E-mail 
 

Utilização e 
navegação na 
internet com 
postura ética 
 
Segurança na troca 
de informações na 
internet 
 
 
 
 

 

 
 
 



DEMAIS INFORMAÇÕES:: 
 
♦ Metodologia: aulas teóricas, práticas. 
 

♦ Recursos Didáticos: 
- Equipamentos: 10 computadores com a versão atualizada ao programa. 
- Apostilas: Serão fornecidas apostilas 
- Carga Horária: 15 horas - 100% de freqüência 
 

♦ Participantes: O número máximo de participantes em cada turma é de 10 (dez alunos) 
sendo 01 computador para cada aluno. 

 
♦ Período de Realização:  

o Capital: primeiras turmas em abril 
o Interior: entrar em contato com o Diretor Jorge Luís Tonetto 
 

♦ Horários: preferencialmente pela manhã 
 
♦ Local de realização 

Na capital: Senac Informática- situado na Av. Venâncio Aires, nº 93  
No interior: nas sedes, núcleos ou balcões do Senac 

  
 
INSCRIÇÕES: 
Com o Diretor Jorge Luís Tonetto 
pelo telefone 32267300 ou pelos e-mails: tonetto@sindaf.com.br ou 
jorgeluistonetto@terra.com.br 
 
OObbss::  NNaass  llooccaalliiddaaddeess  oonnddee  nnããoo  hhoouuvveerr  aa  ppoossssiibbiilliiddaaddee  ddee  ffeecchhaarrmmooss  uummaa  ttuurrmmaa  sseerráá  

ooffeerrttaaddoo  vvaaggaa  nnooss  ccuurrssooss  rreegguullaarreess  ddee  IInntteerrnneett  ddoo  SSeennaacc.. 
 
 
DIFERENCIAIS DESTE CURSO DO SENAC: 
♦ Tecnologia própria de ensino; 

♦ Docentes devidamente preparados para atender ao público específico em questão; 

♦ Acompanhamento didático-pedagógico; 

♦ Material didático com livros da editora Senac e/ou apostilas exclusivamente elaboradas; 

♦ Avaliações sistemáticas durante o treinamento, visando medir o grau de aprendizagem e 
de satisfação dos alunos; 

♦ Relatório final, destacando-se o desempenho e outros aspectos que se julgar relevante 
sobre o grupo; 

♦ Certificação ISO 9001 – 2000 
 
Após o curso você poderá:  

o acompanhar as notícias no site e/ou no seu e-mail, 
o agilizar o contato com o Sindafácil, 
o obter seu e-mail personalizado do sindaf e comunicar-se com a Diretoria, 
o acessar a Legislação da categoria,  
o contatar o serviço de advocacia por e-mail,  
o acessar o Jornal Integração e a Revista Finanças em Linha entre outros. 

 

Este Curso é oferecido gratuitamente aos associados inativos e pensionistas 


